NEWSLETTER
1/2019

Vdzené ctendrky a ctendri,

Jaro je vz skoro za dvefmi, zadosti o dotace z dotacniho
programu pro zdravé municipality se nadm sesly, a tak je
nacase vydat prvni letosni newsletter. Jako obvykle
obsahuje aktudini informace o déni v kraji a inspiraci
odjinud. Je to také newsletter, ktery prichdzi nékterym z
Vas poprvé, protoze ,,nds" projekt prosel v zavéru roku
2019 revizi a ziskali jme nové partnerské obce a svazky
obci. Jini nds naopak opustili, a tak je nds nyni 28 (25 obci
nebo mést, 2 dobrovolné svazky a 1 kraj). Nezbyva si nez
prat, af se novackdm i stdvajicim dobre spolupracuje a
projekt Zdravy kraj pfinese viem to, co od né&j oCekavaij.

Vase koordindtorka

Daniela Trenzovd
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Co je nového?

Novy web Projektu Zdravy kraj
na nové adrese pod doménou hitps://www.zdravyjmk.cz/. DOvod pro vznik nového webu byl
ten, ze pUvodni portdl mél celkem pomaly a nepiehledny
redakcni systém a také vzhled uz neodpovidal souCasné
estetice internetovych strdnek. Kazdd obec/mésto/DSO md
na novém webu svoji sekci, do které budou doufejme
postupné pribyvat prispévky o ,,zdravych" akfivitdch, které
se uddly. POvodni portdl na adrese hitps://zdravykraj.kr-
jjhomoravsky.cz/ je jesté funkéni, ale jeho aktivita je
utlumena a slouzi jako archiv piispévkd do roku 2018.
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Z&dosti o dotace ...

z dotacniho programu Zdravé municipality 2019 dorazily na krajské Urad. Objem viech zaddosti
je o néco vyssi nez Castka, kterd je k dispozici (500 tis. KE). A co bude s dotacemi dal? Nejprve
se jimi bude zabyvat Pracovni skupina Projektu Zdravy kraj na svém jedndni 8. brezna 2019,
kterd doporuci Radé Jihomoravského kraje, které zddosti podpofit a v jaké vysi. Potom budou
ZGdosti o dotace projedndny radou a definitivni verdikt, kdo uspél a kdo ne, bude paffit
ZLastupitelstvu  Jihomoravského kraje. Pokud vSe bude probihat dle pldnu, rozhodnuti
zastupitelstva padne na dubnovém zaseddni dne 25. dubna 2019.

VelikonoCni jarmark
tj. jiz tradiéni akce na Krajském Ufadé JMK se bude konat 9. dubna v budové na Zerotinové
nam. 3 qH dubno % budove Cejl 73. Prijdte se podivat, bude na co Na jarmarku se
| ‘ tradicné proddvaji rukodélné vyrobky od klientd nebo
studentU krajskych prispévkovych organizaci (napriklad
keramika, polstarky, kosiky, svicky z domovU pro seniory a
Ustavl socidini péce, pecivo a zdkusky, kvétiny,
> velikonoCni vazby, ale i vino ze stfednich skol) i od
¢ neziskovek (tradicné napf. od SdruZzeni Prdh nebo
! z Tyflocentra). Zajimavou soucCdsti je charitativni stdnek
s vlastnoru&nimi vyrobky zaméstnancd krajského Uradu, na
kterém byva k dostdni vie mozné — od mddnich doplikd
pres dekorace az po sladké i slané dobroty. Vytézek
tohoto stanku kazdorocné putuje na pomoc nékomu, kdo
ji potfebuje. Naposledy se na Vanocnim jarmarku 2018 vybralo cca 33 tisic korun pro
zdravotné postizenou Sarku a jeji maminku.



https://www.zdravyjmk.cz/
https://zdravykraj.kr-jihomoravsky.cz/
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Noveé logo JMK
které budete poftfebovat na propagacni a informacni materidly (plakdty, letdky apod.)

k akcim podporenym z prostredk( Projektu Zdravy kraj, je na svété. K dispozici ke stazeni je na
www stradnkdach projektu Zdravy kraj v sekci Vice/Zapisy a dokumenty. Oranzove logo
zdravého kraje, které musi byt rovnéz zvefejnovdno, se neméni.

jihomoravsky kraj

DRAVY
A JHOMORAVSKY KRAT



Co znamena, kdyz se rekne....

Recyklohrani
Recyklohrani aneb Uklidme si svét je projekt pod z&stitou MSMT zaméfeny pro déti i studenty
ve Skoldch. Nabizi poucné scéndre pro pedagogy - tzv. EKOABECEDU, podle kterych mohou
viechny déti od MS aZ po SS informovat zdbavnou formou o tom, jak se chovat odpovédné
a neplytvat (jidlem, obleCenim) a proc tfreba neni

tak Uplné dobré chtit po rodiCich kazdy mésic nové  Recyklace je legrace,
tricko. A nejen to, d&timohou i soutéZit a vyhrdtrozné — recykivite s nami.
ceny. Lektori z Recyklohrani mohou dokonce prijet
az do vasi 3kolyl USast na projektu je zdarma a
prihldsit se mohou viechny 3Skoly, staci, aby se

registrovaly na internetovych strdnkdach
http://www.recyklohrani.cz/cs/. Je zapojend i Vase
skola?e Podivejte se do mapky

http://www.recyklohrani.cz/cs/schools/listeregion=1103.

Mobilni rozhlas

je oznaceni pro zpUsob komunikace obecnich samosprdv s obcany, realizovanou zejména
prostrednictvim mobilnich telefon. Tato komunikace vyuziva predevsim SMS zprdvy a hlasové
hovory, prostrednictvim kterych mohou obcané zdarma dostdvat SMS zprdvy, hlasové zpravy
nebo e-maily o déni v obci. Mohou fo byt jak vieobecné informace o déni , tak upozornéni
na blokova Cisténi, uzavirky silnic, odstavky energii, ale i pozvanky na kulturni a sportovni akce.

4 Dalsi moznosti jsou aplikace do chytrého mobilu, prostfednictvim
((T)) Mobilni rozhlas %’4:@ kterych si obcané mohou prohlizet zprdvy z obecnino Ufadu,
_ , N nejriznéjsi informace o obci (napf. aktudini pocasi, demografické
.~ Udaje, fotografie zporddanych akci apod.), ale i zavolat
a8 z&chrannou sluzbu, hasiCe i policii véetné nahldseni aktudini
polohy.
Pokud Vas tato informace zaujala, podivejte se na stranky
https://www.mobilnirozhlas.cz/
V nasem kraji funguje mobilni rozhlas napfiklad ve Znojmé

Informace o sluzbé ®



http://www.recyklohrani.cz/cs/
http://www.recyklohrani.cz/cs/schools/list?region=1103
https://www.mobilnirozhlas.cz/

Dobrd praxe z nasi zemé i odjinud

CESKO: Retézce prestanou proddvat vejce z klecovych chovy
Vétiina obchodnich fetézcl pUsobicich v Cesku se zavdzala, Ze nejpozdé&ji od roku 2025
ukonci prodej vajec pochdzejicich z klecovych chovU slepic. Viceprezident pro obchod Svazu
— obchodu a cestovniho ruchu CR Pavel Mikoska zminil, ze
W ochrana zvifat se stdvda soucdsti politiky zahrani¢nich
fet€zcl. Domnivd se, Ze prechod k alternativnim chovim
by neznamenal dramaticky rUst cen. ,,Benefit pro Zivot slepic
je na misté. A zdkaznik bude ochoten priplatek na cené
vajec uhradit.” Podle ného viak také zdlezi na prvotni
investici a tu je tfeba chovatellm néjok kompenzovat,
napriklad z fond¥ Evropské unie ¢i ministerstva zemeédélstvi.

ITALIE: Mé&sto Bari bude lidem platit za jizdu do prace na kole
Radnice jihoitalského mésta Bari rozhodla, Ze bude vypldcet :
25 eur mé&sicné lidem, ktefi b&hem cest do prdce vyméni Sl
automobil za kolo. Platit bude i za jiné cesty nez do prdace, i
bude to ale méné. Mésto chce rovnéz prispivat tém, ktefi
vlastni bicykl nemaiji a budou si ho chtit pofidit. Bari je prvni
italské mésto, které k experimentu s premisténim fidict z aut £
na kola pristoupilo. Zkusebni IhUta nového opatfeni bude
trvat Ctyfi mésice a pro jeho implementaci bylo z radnicniho
rozpoctu uvolnéno 545 tisic eur (témér 14 miliond korun).

Litomeéfice: "Tyden prevence odpadu" - pracovnice Uradu vyrobily platéné tasky

Platéné tasky a sdcky na pecivo, ovoce nebo zeleninu Sily v pdtek ddmy z odboru Zivotniho
prostfedi a Zdravého mésta Litoméfice v rdmci projektu , Tyden prevence vzniku odpadud*.
Cilem je naucit obyvatele pouzivat ekologické a opakované pouzitelné tasky a sacky a snizit
tak pouzivdni igelitek. Pro zaméstnankyné Uradu vsak nebylo Siti tasek jen dobrocinnou
aktivitou, ale i prilezitosti setkat a navzdjem se poznat a sezndmit se s kolegynémi, které leckdy
znaly jen podle jména.

EU: Poslanci podpoiili zakaz plastd na jedno pouziti
Evropsky parlament jednoznacné podporil zdkaz nékterych plastovych vyrobkd na jedno
poufziti. Jde napriklad o plastové nddobi, pribory, bréka, tycinky do usi nebo tycky k balonkdm.
Smérnice se tykd deseti skupin plastovych vyrobkU
na jedno pouziti a rybdrského vybaveni. Tyto
predméty podle Evropské komise tvori véfSinu
odpadkd nalezenych na evropskych pldzich.
Europoslanci navic schvdlili  rozsifeni seznamu
zakdzanych vyrobkd o nddoby na jidlo a piti z
expandovaného  polystyrenu a  vyrobky z
takzvanych oxo-rozloZitelnych plastd. Novd Uprava
pocitd se zdkazem distribuce nékterych vyrobkd po
roce 2021. Pro zbytek pak navrhuje rdznd opatteni,
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napriklad s cilem snizit spotfebu. Zprava, ze v Itdlii se od letoSniho roku nesmi proddvat tyCinky
do Usi s plastovou "Spejli”, pronikla i do nasich médii.

Mélnik: "Sdilené slepice" - Uspésny sousedsky projekt

Rodina Mickovych z Mélnika chovala slepice, pro jejich domdci vajicka si chodili i sousedi.
Jenze pak prestali stihat kazdodenni péci o drlbez, a piisli proto s projektem Sdilené slepice.
Kromé prostor a slepic zaijistili krmivo a domluvili se s dalsimi Ctyfmi rodinami v sousedstvi. Ty
prispivaji na krmivo a maiji své pravidelné dny v tydnu, kdy chodi o slepice pecovat. Za
odménu si odndseji domdci vejce, které si rodiny mezi sebe déli rovnym dilem.



Chovate se spolecensky odpovedné?
Prihlaste se do souteze o cenu hejtmanal

Do 19. biezna 2019 (pUvodni termin byl prodlouzen) je moiné podat piihldsku do soutéze
Cena hejtmana Jihomoravského kraje za spoleCenskou odpovédnost. Cilem soutéze je ocenit
nejen firmy, ale i Ufady nebo organizace verejného sektoru, které jsou v Jihomoravském kraiji
aktivni v pfi realizaci principU spolec¢enské odpoveédnosti a jsou v této oblasti vzorem ostatnim
subjektim v kraji. Principy zahruji predevsim problematiku Zivotnino prostfedi a socidlni
odpovédnost i vliastni spolecenskou roli a odpovédnost.

Moznd jste o této cené nevédéli, a pritom ve Vy sami, Vase prispévkova organizace, nebo
firma Ci neziskovka ve Vasi obci pri své Cinnosti principy spolecenské odpoveédnosti uplatiuje
a cenu si zaslouZi. Nevdhejte tedy a podeijte si prinldsku, nebo dotycny subjekt o této moznosti
informuje (Sance na vyhru tu je, zatim krajsky Ufad mnoho adeptd neeviduije). Vit€zové nejen
ziskaji samotnou cenu (v podobé uméleckého dila), ale irespekt a prestiz a slova ocenéni za
to, co délaji a jak se chovaji.

Soutéz zahrnuje kategorie:
1) organizace verejneho sektoru

e Obce

e srozsitenou pUsobnosti

e oOstatni

e ostatni organizace verejného sektoru
e do 50 zaméstnancy

e nad 50 zaméstnancu

2) podnikatelské subjekty

e do 50 zaméstnancu
e do 250 zamésthancu
e nad 250 zamésthancu

Uchazeci jsou posuzovdani nezdvislymi externimi hodnotiteli na zékladé zaslanych dotaznikd.

Prihl&sit se do soutéze je mozné na zdkladé zaslani prihldsky a dotazniku, které jsou spolu s
instrukcemi dostupné na webovych strdnkach Jihomoravského kraje pod odkazem
https://m.kr-ihomoravsky.cz/Default.aspx2lD=381782&TypelD=2. Kontakini osobou je Mqgr.
Pefra Svambergovda z Utvaru fizeni kvality Krajského Ufadu Jihomoravského kraje, e-mail:
svambergova.petfra@kr-jihomoravsky.cz.



https://www.kr-jihomoravsky.cz/Default.aspx?ID=283944&TypeID=2
https://m.kr-jihomoravsky.cz/Default.aspx?ID=381782&TypeID=2
mailto:svambergova.petra@kr-jihomoravsky.cz

Néco malo o zkratkdch a internetu

Nejste si jisti, co znamenaji zkratky ASAP, FE, L8R nebo BTW, ale dobre si pamatujete, co je to
ZV ROH, RVHP a VRSR2 Moind paffite ke generaci, kterd nevyrdstala s tabletem v ruce a
neméla stovky virtudinich kamarddud. Prvné jmenované zkratky totiz pouzivaji déti a mladsi
generace predevsim na socidlnich sitich. Setkat se s nimi mUzete tu a tam i pfi komunikaci e-
mailem, ackoliv do standard( zdvorilé komunikace Ufednika verejné instituce tak Uplné
nezapadaij.

Abychom vsichni byliv obraze a védéli, co nase ratolesti chtély sdélit, mame pro Vas slovnicek
nejcast&ji pouzivanych zkratek v elekironické komunikaci (vybirdme jen ty ,slusné* ®)).
Mohou se totiz hodit i ndm, abychom lépe rozuméli svym mladym prdteldm, anglofilim a
fanouskim Usporné formy sdéleni.

,,,,,,

Dalsim zadmérem pro uvedeni téchto zkratek je naldkat
Vdas na tajemstvi virtudinino svéta, zejména s ohledem
na to, ze v tomto svété na nds mohou cekat rbznd
Uskali. Védéli jste napriklad, ze kyberkriminalita vzrostla
za poslednich padr let témér Ctyrikrate A Ze
nejohrozené§i skupinou jsou tzv. ,milenidlové”, tedy
lidé mezi 24 — 37 lety, ktefi zddanlivé védi o internetu vie
a vyrostlina néme

Pokud mdate obavy o svoji bezpelnost pfi pohybu v internetovém gyF_CNEV
prosttedi a také o bezpeclnost svych déti, je zde pro Vdas projekt

S ®
Bezpecné v kyberprostoru, ktery realizuje Policie CR, mimo jinych také “_%
s podporou Projektu Zdravy kraj. Vice se dozvite na strdnkdch 2
hitps://www.kr-ihomoravsky.cz/kyber/ o\(/”
>
Q
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Akronym
2U

4U
2L8
4YEO
AFAIK
ASAP
AYOR
BBL/S
BTW
DND
DIY
FE

FYI
GR8
GTB
HF

IC
IDK

IDGI

Anglicky vyznam
To You

For You

Too Late

For Your Eyes Only
As Far As | Know
As Soon As
Possible

At Your Own Risk

Be Back
Later/Soon

By The Way
Do Not Disturb
Do It Yourself

For Example

For Your
Information
Great

Good Luck
Go To Bed
Have Fun

| See

| Don’t Know

| Don’t Get It

Cesky preklad
Tobé

Pro tebe

Pozdé

Tajné, soukromé
Pokud vim
Jakmile to bude
mozné

Na vlastni riziko

Vratim se
pozdéji/brzy
Mimochodem
Nerusit

Udélej si sém

Napfiklad
Pro tvou informaci

Pardda
Hodné zdaru
Jdu do postele
Bav se

Aha, chdpu
Nevim

Nechdpu

Akronym
KISS

LOL

L4

L8R

M2

NP

NRN

NT

NVM

OMG
PEBKAC

PLS
SRY
TGIF

THX
u2

W8

Anglicky
vyznam

Keep It Short
and Simple
Laughing Out
Loud

Looking For
Later

Me Too

No Problem

No Reply
Necessary
Nice Try

Never Mind
Oh My God
Problem Exists

Between
Keyboard
And Chair

Please

Sorry

Thanks God, 1§
Friday

Thanks

You Too

Wait

Cesky preklad

Udélej to strucné
a jednoduse
Sméju se, az se
za bricho
popaddm
Hleddm

Pozdéji

J& také

Z&dny problém

Odpovéd neni
nutnd
Dobry pokus

Nevadi
Paneboze
Problém se
nachdzi
mezi zidli

a klavesnici

Prosim

Promin
Dikybohu, Ze je
Patek

Diky

Ty taky, tobé
taky

Pockej




#KrajBezPlastu

Jihomoravsky kraj se 17. prosince 2018 rozhodnutim
své rady pripojil jako prvni mezi kraji ke kampani
Ministerstva  zZivotnihno prostredi  “#DostByloPlastu”
vlastni kampani “#KrajBezPlastu”. Hlavnim cilem je,
jak ndzev kampané napovidd, snizeni spotreby
plastovych vyrobkld na jedno pourziti, a to nejen u
krajského Uradu, ale také u prispévkovych organizaci
kraje. Dalsi, neméné duleZitou ambici kampané, je
inspirovat k podobnému jedndni také podnikatele a
obecni a méstské Urady v kraji (a jejich prostrednictvim i verejnost).

Myslenka pripojit se ke kampani “#DostByloPlastu™ vznikla u zastupitele kraje a predsedy
vyboru pro meziregiondini vztahy RNDr. Miroslava Kubdska, Ph.D., ktery uved!:

“Produkce plastd béhem poslednich let roste exponencidlné a dnes jiZ pouzivéme tolik plastd,
kolik papiru. Nikdo nerika, Ze plasty nepotfebujeme, v nékterych odvétvich jsou plasty velmi
uZiteCné a potiebné. Dnes jsou ale bohuzel plasty v fadé pripadd zbytecné naduZivdny a jsou
pouZivdny i v pfipadech, kdy pro né jiz existuji rozumné alternativy. Je tfeba pozitivné zménit
mySsleni a chovani lidi, a proto je nejlepsi zacit u sebe". Mezi navrzenymi opaftfenimi krajské
kampané mUzeme naijit napriklad tyto z&méry:

e ekologicky odpovédné ndkupy a zohlednéni myslenek kampané pri realizaci verejnych
zakdazek,

e Sifeni myslenek kampané pri jedndni politické reprezentace kraje se zastupci obci, mést
a podnikatelskych subjektd,

e Osvéta mez studenty a Zdky 3kol a jejich zapojeni do samolepkové kampané
“#Nepetuj”,

e oOsvéta, vzdélavani a motivace zaméstnancd Ufadu a krajskych organizaci.

Celd kampan je zalozena na dobrovolném jedndni sezndmenych osob, zalozeném na
uvédomeéni si viech problémU, které nadmérnd spofieba jednordzovych plastd pfindsi. Z
tohoto dUvodu je velmi dllezZité, aby se s kampani ztotoznilo nejen vedeni kraje, ale i
zaméstnanci Uradu a krajskych organizaci.

Protoze nejrychlejsi a nejjednodussi je zacit tam, kde myslenka vznikla, prvni aktivity se zacaly
realizovat na krajském Urade.

V pondéli 14. ledna 2019 byla kampan slavnostné zahdjena a predstavena na tzv. “zdravé a
férové snidani”, coz je tradicni osvétovd akce tradicné porddand v prostordch Uradu na
podporu regiondlnich anebo Fairtrade potravin. Tentokrdt méla tato akce jesté sirsi presah, a
to motivaci zaméstnancU Ufadu k omezeni plastovych obald. ZuEastnéni si mohli mimo jiné
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prohlédnout vzorovy kuffik s vyrobky, které pomohou
se odpoutat od starych a pohodinych zvyk0, jaoko je
bezmyslenkovité brani si mikrotenovych sdackd v
obchodech, ndkup vody v PET lahvich nebo ndkup |
novych a novych igelitovych tasek. V kuffiku se tedy ====
nachdzela napfiklad hdckovand sifovka, sklenénd =7
IGhev na piti, bavinéné sacky na pecivo a zeleninu 5=

atd. Soucdsti snidané byl i soutézni kviz s "plastovou” i
tematikou. Ze spravnych odpovédi byli vylosovdni tfi

vyherci, ktefi jako odménu obdrzeli néktery z predmétl ze vzorového kufriku.

V lednu dostali zaméstnanci Ufadu rovnéz moznost pozddat o zakoupeni sklenénych dzbdand
na vodu, cukfenek nebo konvicek na smetanu tak, aby na jedndni a porad, kterd poradaij,
nemuseli za Ucelem obcerstveni Ucastnikd nakupovat vodu v plastovych lahvich, jednotlivé
balené cukry a smetanky do kdvy. Doposud nebylo téchto predmétd na Ufadé dostateéné
mnoZzstvi, zejména zasedaci mistnosti, kde se r0znd setkdni nejCastéji odehrdvaiji, nebyly
v fomto sméru vybaveny vibec. Celkové bylo v Unoru 2019 nakoupeno 85 setd cukfenek a
konvicek na smetanu pro potieby odborl, 12 cukienek s ddvkovacem do zasedacich
mistnosti a 154 skienénych dzlbdnu, z toho 98 pro potieby odborl a 56 do zasedacich mistnosti,
vcetné sdlu zastupitelstva.

Do budoucna se bude dals§imi ndpady k danému tématu vénovat Pracovni tym pro
koordinaci spoleCenské odpoveédnosti v Cele s Miroslavem Kubdaskem, vznikajici expertni
skupina a Pracovni skupina Projektu Zdravy kraj. Nezbyvd nez doufat, Zze myslenky kampané

eve s

jednordzovych plastd podaifi omezit.
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