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Vazené ctendiky a vazeni ¢tendri.

Vitdm vas v ¢tvrtého vydani letosniho newsletteru.

Pomalu se blizi zavér roku 2020 a my vz nyni musime zacit hodnotit, a to zejména nas
akéni plan. Aékoliv to v poloviné Iéta vypadalo celkem dobie, nakonec se vie opét
zhorsilo a plan ze zna¢né casti nebude moiné realizovat. Presto se to u nékterych akci
podarilo.

Do Projektu se také pridal dalsi novy ¢len, jsme proto radi, Ze se nase rady postupné
rozrustaiji.

Nezapominejte naddle sledovat nds facebook a webové stranky, kde naleznete
élanky pro inspiraci (napiiklad o Zpravé o spoleé¢enské odpovédnosti Krl JMK nebo
Sborniku dobré praxe rodinné politiky v krajich), ale i dileZité dokumenty.

Preji vdm piijemné cteni,

koordinator Projektu Zdravy kraj a MA 21, Martin Sitek.


https://www.facebook.com/ZdravyJMK
https://www.zdravyjmk.cz/jihomoravsky-kraj/

Dalsi zmény v akcnim planu

Diky pandemii koronaviru na jare tohoto roku bylo smérovani akéniho planu vyrazné
ovlivnéno. Prvni zmény jsme uvedli v Newsletteru Cislo 2, ktery vysel v kvétnu. Mezi
letnimi mésici se nékolik zdsadnich véci nakonec uskutecnit poddarilo, o cemz se
rozepiseme na dalli strdnce, oviem ndstupem druhé viny pandemie nastaly opét ndm
zndmeé jarni skutecnosti.

Predevsim kvuli postupnému omezovdni Ucasti osob na akcich a zpfisfujicim se
hygienickym podminkdm bylo zruseno ndsledujici:

- Dny dusevniho zdravi organizace Prah Jizni Morava ve dnech 5. - 8. 10. a spole¢né
s tim semindf Moderni koncepty prdce v oblasti dusevniho zdravi, ktery mél byt
souCasti programu dne 7. 10. Tato akce, kterou Projekt Zdravy kraj a MA 21 pravidelné
podporuje, byla zrusena poprvé od svého zalozeni.

- Velkd &dést semindid a $koleni pro zaméstnance Krl za U&elem zdravotni a
environmentdini prevence (kurzy prvni pomoci, environmentdini semindr, semindr o
zdravotni gramotnosti). Na téchto akcich byla ocekdvdana spoluprdce s Krajskou
hygienickou stanici, Nadaci Veronica a Zdravotnickou zdchrannou sluzbou.

- Veskeré aktivity, které byly v rdmci pldnu zlepsovdani smérovany ke spolupraci mezi
Jihomoravskym krajem a jeho zfizovanymi institucemi (napfiklad darovdni krve ve
spoluprdci s Fakultni nemocnici Brno nebo osvétové akce pro verejnost ve spoluprdci
s dalsimi krajskymi nemocnicemi).

Je ndm bohuzel lito, Zze spoluprdce s uvedenymi institucemi pro letosni rok nevysla.
Urcité bychom se akce chtéli znovu pokusit zrealizovat pfisti rok, jakmile to situace
dovoli.



Co se povedlo

Mezi jedny ze stéZejnich projektl akénino pldnu Projektu Zdravy kraj a mistni Agendy
21 pravidelné pafii pofizeni vratnych ndpojovych kelimku pro éleny v rédmci snah
podporit environmentdini udrzitelnost a také financovani osvétovych akci ve
spoluprdci s neziskovou organizaci Onkomajdk. Oba pldany se poddarilo splnit vice
méné dle ocekdavdni, a to i pres nepiiznivou situaci v pribéhu celého roku.

Kelimky

Jiz ve tfetim Cisle letosniho newsletfteru jsme informovali o schvdleni dodavatele
vratnych kelimkd pro rok 2020 Pracovni skupinou. Celd véc se dala do pohybu, aikdyz
proces neni jednoduchy, podarilo se ndm jiz vétsinu kelimkU distribuovat clendm, ktefi
si 0 né pro letosek zazddali. AC je pro tento rok nejspise nevyuZii, jde o dUleZitou
investici do budoucna, jelikoz kelimky vydrzi mnoho let a diky nizkému opotiebeni

dojde k Uspore prebytecného jednordzového plastu.

U kelimk® doslo celkem ke dvéma novinkdm. V tomto roce byl vysoutézen jiny
dodavatel slehce odlisnym typem kelimku. Jde o spoleCnost CupSystem, kterd
napriklad doddvad kelimky pro studentsky hudebni festival Majdles. Kelimky neobsahuiji
clip, ale ucho, a navic jsme je nechali vyhotovit slogem Zdravého kraje a MA 21 a
v barvdch Jihomoravského kraje.

V ndsledujicim roce budeme opét vypisovat pozadavek na cenovou nabidku u
jednotlivych vyrobcl. Budeme také radi, pokud od &lenl ziskdme zpétnou vazbu na
funkcnost kelimkd, které v prObéhu let obdrzeli (tzn. NickNack s clipem a CupSystem
s uchem), abychom mohli ddle brat v potaz, do jaké miry vyhovuiji.
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Onkomajak

Tato neziskovd organizace pro Cleny Zdravého kraje zprostredkovavd projekty Strevo
Tour a Zdravé plice, které se zamé&fuji na prevenci rakoviny stfeva a plic. Clenské
municipality jejich sluzby pravidelné kazdym rokem vyuzivaji pro verejnost, at jiz
samostatné, nebo jako doprovodnou akci, napriklad pfi Dni zdravi. Jsme rddi, ze je
zdjem o akce Onkomajdku stdle velky zdjem a obzvidsté nds t€3i, Zze ackoliv musely
municipality pfesmérovat vétsinu jarnich termind na konec Iéta a podzim, podadafilo se
témér viechny realizovat. Jen mald ¢dast se presouvd na pristi rok, kdy s financovanim
akci opét pocitdme.



Strevo Tour ve Vacenovicich, 2020, soukr. archiv

Soutéz Bezpecné v Kyberprostoru

| letos se seslo velké mnozstvi praci zakd zdkladnich skol a studentU stfednich Skol na
téma Kyberbezpecnosti. Soutézici vytvarné i videem téma ztvdrnili na kreslenych a
grafickych plakdtech, ve video spotech ¢i komiksech. Nékolikaclennd porota viechny
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prdce vyhodnotila a ustanovila vitéze v jednotlivych kategoriich na 1. az 3 misté.
VyhercU je celkem 33.

Pfeddni cen mélo probihat slavnostné, oviem momentdainé to kvUli epidemiologické
situaci neni mozné. Jednotlivé baliCky s cenami pripravujeme, ale i fak nédm podminky
nedovoluji se fadné setkat.

SoutéZ organizuje ve spoluprdci s Jihomoravskym krajem Policie Ceské republiky a je
zamérena na prevenci bezpecnosti déti v kybernetickém prostredi. Téma v soucasné
spolecnosti velmi rezonuje a je dilezité, ze se mu v rdmci PZK a MA 21 stdle vénujeme.
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Financovani sportovnich akci za Ucelem prevence a podpory
neziskovych organizaci JMK

V rémci tohoto pldnu je predevsim financovdna Ucast zaméstnancd Krajského Uradu
na akcich, které takto podporuji konkrétné prevenci rakoviny prsu (AVON Béh) nebo
potfeby klientd Hospice sv. Alzbéty v Brné (B&h pro Hospic sv. Alzbéty).

Nocni pétikilometrovy NN Night RUN AVON Béh se letos stihl uskutecnit fyzicky po
stezce podeél Svratky od Aredlu Hnévkovskeho a Ucastnilo se jej 7 zaméstnankyn.

V pfipadé Béhu pro Hospic sv. Alibéty byla akce z dUvodu hygienickych opatieni
presunuta do virtudiniho prostoru, kdy si soutézici vybrali viastni trasu v délce zhruba 5
kilometrd a zaslali foto ze své bézecké aplikace nebo z terénu.



https://bezpecnevkyberprostoru.cz/

Specialni zaméreni patého newsletteru

Vdazené koordindtorky a vazeni koordindatori Clenskych municipalit PZK a MA 21. ACkoliv
jsem se osobné t&sil na mé prvni setkdni jako koordindtora s Vami, bohuzel ndm to
souCasnd situace s velkou pravdépodobnosti az do konce roku 2020 neumozni.

Potiz nastavdi v pripadé setkdni Pracovni skupiny, kterd musi odsouhlasit vyhodnoceni
akéniho pladnu a navrhy na pldn novy, stejné tak je nutné odsouhlasit témata pro
dotaéni program, na kterém nyni pracuje kolegyné Ing. Sarka Zizlavskd. Vie budeme
zZrejmé resit online.

Zamyslel jsem se nad online konferenci i v pfipadé setkdni koordindtorek a
koordindtord, ale obdvdm se, Ze by to nebylo technicky mozné. Proto jsme se rozhodli
vénovat zdvérecné Cislo Newsletteru specidiné tém informacim, které Vam mély byt
predneseny, zejména pokud jde o dotacni program Zdravé municipality.

Zdroven chceme zachovat moznost vzdjemné komunikace, a proto vyhlasuji vyzvu,
na jejimz zakladé muize byt do Newsletteru viozen V&S viastni prispévek, ve kterém
byste se chtéli s ostatnimi podélit o néjaké téma, realizované akce &i bude nutné
nastinit néjakou otdzku.

Vase témata v podobé hotového Eldnku nebo podkladl k nému prosim zasilejte na
mou emailovou adresu: sitek.martin@jmk.cz. Cldnky ndsledné& zpracuiji do potfebné
redakCni podoby a zvefejnim v Newsletteru Vasim jménem. Stejné tak budeme rdadi
za jakékoliv fotografie.



mailto:sitek.martin@jmk.cz

Novi clenové

Na zaveér bychom chtéli privitat nového clena PZK a MA 21 a tim je Dobrovolny svazek
obci Moravskokrumlovsko.

Pro rok 2020 je to jiz tfeti novy Clen, ¢imz naplfujeme nds pldn zlepSovani, ktery si foto
kritérium dava za cil kazdy rok.

Clenstvi v PZK a MA 21 md mnoho vyhod, at uZ jde o finan&ni podporu pomoci
dotaéniho programu nebo vyuzitim rozpoctu kraje pro podporu akci a projektd ve
spoluprdci s obcanskym a podnikatelskym sektorem, stejné jako o vzdjemné sdileni
dulezitych informaci a dobré praxe, které mohou ovliviiovat dalsi rozvoj v Siroké skdle
témat.

,Cilem projektu je motivovat k systematické podpore zdravi, kvality Zivota,
udrzZitelného rozvoje a zapojeni vefejnosti do véci vefejnych. Umyslem je pomdhat
vSem, ktefi maji o tato témata zdjem, vést je k realizaci prfisluSnych aktivit, a tim
napomahat ke zvySovani kvality verejné spravy v JMK. Projekt Zdravy kraj a mistni
Agenda 21 podporuje zejména obce, mésta a dobrovolné svazky obci z
Jihomoravského kraje, které se staly jeho clenem, v aktivitdch smérfujicich ke zvyseni
kvality Zivota, v podpore principu udrzitelného rozvoje a partnerstvi v komunité. "



