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Vaziené ¢tendiky a vazeni étendri,

vitejte u druhého vydadni Newsletteru 2022. Podivame se na to, jak probihaiji setkani
¢lenu, jaké vyzvy muzZete vyuZivat a co Projekt ¢ekd. Také piidame dalsi informace
k elektronickému dotazniku, ktery jsme pro vas sdileli.

Preji pékné letni dny,

koordinator Projektu Zdravy kraj a mistni Agenda 21 (PZK a MA 21), Martin Sitek.



Setkani ¢lent PZK a MA 21

V kvétnu se po delsi dobé opét sedli Clenové Projektu v sdle na krajském Uradu, aby
projednali aktuality, ale i blizkou budoucnost. Nutno dodat, Ze se dlouhodobé
potykdme s nizkou UCasti Clen’ na setkdnich, zédroven chdpeme, ze se mUze jednat o
dusledky pandemie covid-19, kterd kontinuitu setkdvdni, a hlavné i realizace akci

vyznamné narusila. | tak véfime, ze se na podzim sejdeme v mnohem vetsim mnozstvi.

Zaroven se setkdni UCastnilo nékolik hostd: PhDr. Marie Zimmermannovd z organizace
Prah jizni Morava a Mgr. Pavla Kovdifovd z odboru socidlnich véci KrU JMK. Obé&
referovaly o problematice dusevniho zdravi, respektive, jaké ndstroje a moznosti maji
obce pii feseni problémU s dusevnim zdravim svych viastnich ob&anl. Za toto téma a
ndvstévu prezentujicich jsme byli velmi radi, jelikoz doslo na diskusi, v jejimz rémci dvé

obce skutecné chtély své pripady aktivné a prakticky resit.

Dalsim hostem byl Mgr. Borivoj Sekanina, ktery clenim prezentoval zdkladni informace
o Auditu FamilyFriendlyCommunity, ktery pomdhd& obcim nejen s propagaci obce
pratelské rodingé, ale také realizaci konkrétnich krok( ke zlepseni kvality rodinného
Zivota. A prdvé Audit FamilyFriendlyCommunity bychom chtéli letos nominovat do
soutéze Dobrd praxe, kterou kazdorocné porddd Ndarodni sit zdravych mést. Hlasovat

o nejlepsi dobré praxi bude mozné na podzim tohoto roku.

Na podzim také budeme planovat dalsi setkani, na které se velmi tésime. Jen je skoda,
Ze dosud nedorazilo vétsi mnozstvi Clend. Pravé Ucast na setkdnich clen’ PZK a MA 21
je jednou z podminek Clenstvi. Prosime tedy viechny koordin&tory, aby si alesporn na

jedno setkdni v roce ¢as nasli.

Kurz na socialni sité

Specidini setkdani ¢len’ pak nastalo 27. kvétna a to diky uspordddni kurzu na socidini
sité, zaklady copywritingu a néstroj pro grafiku ve spoluprdci s reklamni agenturou

Narrative Media.



Pokud se ndm podari pro pristi roky navysit rozpocet, chtéli bychom podobné kurzy
pro Cleny porddat pravidelné. A nejen na socidini sité. Zdjem je také o kurz foceni
(napriklad na mobil) nebo kurz na zdkladni grafiku. Akce by se navic netykala jen
samotnych ¢lenU PZK a MA 21, ale i obci, které jsou soucdsti Clenskych mikroregion’ a
DSO.

Uc&astnici kurzu na socidini sité v cele s lektorkou. Foto: Martin Sitek.

Vyzvy pro rok 2022

Jako kazdy rok, tak i letos mohou Clenové zZadat o podporu v nékolika aktivitdch. Tou
prvni je akce v rdmci projektu Kraj bez plastu — nakup vratnych plastovych kelimku.

Clenové mohli zasilat Zz&dosti do 31. kvétna, ale vyzvu jesté prodlouzime o tyden do 7.
c¢ervna. Ndsledné zadosti schvdli Pracovni skupina a pak udéldme prizkum trhu

s cenovou kalkulaci.

Clenové ddle z4daji o proplaceni nékteré z akci spoleénosti Onkomajdk. Bohuzel na
tuto aktivitu nezbylo prilis mnoho financnich prostredkd, ale alespori dvé akce

Onkomaijdku letos proplatit mdzeme. Jedna jiz probéhla, druhd je v komunikaci.



Zdaleka nejvétsi vyzvou pro letosni rok bude snaha o navyseni rozpoctu od roku 2023.
Stdle plati, Ze od pandemie onemocnéni covid-19 Projekt musi pracovat s razantné
snizenym rozpoctem. Pfi plné vytizenosti AkEnino pldnu ndm to jiz nyni pUsobi potize, a
pro dalsi smérovani Projektu je navyseni rozpoc&tu naprosto zdsadni. | z toho dUvodu

jsme clenim nasdileli online dotazniky, o kterych se zminime v dalsi cdsti Newsletteru.

Dotazniky a revize Clenstvi

V kvétnu jsme clenim PZK a MA 21 zaslali online dotazniky. Jejich UCel je prosty.
Nejdfive poffebujeme zjistit, jakd témata jsou pro Cleny dUllezitd, k jakym aktivitdm
budeme moci smérovat finance z rozpoctu. Na vybér byly zejména nejriznéjsi kurzy,
semindre a predndsky. Jsou to akce, které jsou realizovatelné na zdkladé domluvy
s partnery, s kterymi jiz néjakou dobu spolupracujeme. Kdyz to fekneme jednoduse,
staCi o né jen pozddat, zrealizovat a zaplatit. Nebude oviem moziné vyuzit viech

aktivit, proto budeme muset vybirat ty, o které bude zdjem nejvéfsi.

Dalsim cilem dotazniku je revize Clenstvi. Diky Cemuz chceme zjistit, zda Clenové védi,
jaké jsou jejich povinnosti, ale i vyhody Projektu a z jakého pohledu je pro né Projekt
dulezity nebo co jim pfindsi. BohuzZel jsme se ziejmé viivem pandemie koronaviru dostali
do jisté stagnace, kterd pozbyvd oboustrannou spoluprdci mezi Projektem a Cleny.
DUsledkem je také mald Ucast na zminénych setkdnich, kterd v dobé pandemickych

opatteni ztratila svou kontinuitu, ale nyni je opé&t organizujeme.

K tomu, aby byl Projekt obhaijitelny a Zivotaschopny, je vzdjemnd spoluprdce nutnd.
Tykd se to i sdileni dobré praxe pro socidlni sit€ a web. Tato spoluprdce dosud neni

dostatecnd, i kdyz na to prostredky mdme.

Jsme si ale védomi, Ze je to mnohdy tézké, ze k sobé tfeba nemate v blizkém okoli
partnery z jinych obci, pfipadné mdate agendu zdravé obce jen na cdasteény Uvazek,
v dobé pandemickych opatfeni se nemohly porddat akce, nebylo tedy co sdilet,
samotny Projekt také nemohl naplnovat dostatek akfivit pro cleny kvUli
nedostateEnym financim a napriklad se vice zaméfit na pomoc pri osvété a
informovanosti... Téch proménnych bylo a stdle je velké mnozstvi. A proto ndm na

ndzorech a potrebdch clend zdlezi. Odpovédi z dotaznikd nyni analyzujeme, ale uz



tedje patrné, Ze mnohym clenUm je Projekt skutecné prospésny nejen diky inspiracim,

ale také v praxi.



