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Vaziené ctendrky a vazeni ¢tendri,

druhé cislo Newsletteru 2024 prindsi ifnormace nejen o probéhlych aktivitach, ale také
tipy, které mohou vyuzit jjhomoravské municipality.

Prijemné léto preje koordinatorka Projektu Zdravy kraj.




Probéhly prvni prevence v oblasti zdravi

Jako kazdy rok, tak iletos naddle podporujeme preventivni akce v oblasti zdravi, které
se tykaji zejména prvni pomoci, onkologickych onemocnéni, ale také zdvislosti.

Vychdzime pritom ze spoluprdce s organizacemi jako jsou Nebyt na to sama a

Zdravotnickd zadchrannd sluzba Jihomoravského kraje.

O jakeé akce pocdatkem leta §lo:

- 20. 5. Aromaterapie s Nebyt na to sama pro zaméstnance Krajskeho Ufradu JMK

- 13. a 14. 6. Bfezina (samovysetfreni prsou a varlat) a Lanzhot (kontrola
znameének) s Nebyt na to sama

- 11. 6. Kurz prvni pomoci Pozofice

- 16. 6. Krajské férum prevence zamérené na nové zdavislosti déti a mladistvych

Samovysetreni prsou a varlat; kontrola znamének, zdroj: Facebook Nebyt na to sama


https://nebytnatosama.cz/
https://www.zzsjmk.cz/neakutni-poradni-linka

Kurz prvni pomoci pro obCany. Zdroj: Facebook Méstys Pozorice

Podporujeme zaméstnance v Do prace na kole

U7 tfindctkrdt z Sestndacti rocnikd se zaméstnanci Krl JMK z0&astnili celondrodni vyzvy

Do préace na kole. A druhy rok po sobé v rekordnim poctu (71 zaméstnancU v 21

tymech). Celkové usli a najeli 9 133 km a useffili pres 1,6 tun CO2.

Letosnivyzva znovu ukdzala, ze velké Cdsti zaméstnancl nejen v samosprdave, ale také

v soukromych firmdch neni lhostejnd starost o viastni zdravi a Zivotni prostredi.

Na vic zajimavych informaci a statistik se mizete podivat v Eldnku na nasem webu a

treba tim inspirujete své viastni zaméstnance, zejména ve vétsich méstech.

Jak probéhl URBIS a HackaTEEN

V rdmci veletrhu URBIS probéhl treti rocnik participativni akce HackaTEEN a to 2. a 3.
Cervna 2026. A7 100 7z8kU a student’ z celé CR hledali smart feseni pro Zivot ve svych

méstech a obcich.


https://www.zdravyjmk.cz/l/mame-za-sebou-dalsi-ucast-do-prace-na-kole/
https://www.mladezprokraj.eu/o-hackateenu

Prvni misto ziskalo Gymndzium Dr. Karla Polesného za projekt CoolSquares, ktery se

zaméfil na problematiku méstského tepelného ostrova a nedostatek stinnych mist. Tym

s ndzvem Galacti navrhnul moduly se zeleni jako jsou rostlinné brdany a specidlni

zastinéni, které Ize umistit kamkoliv, v€etné historicky cennych lokalit a dokonce rozjel

aplikaci, kterd umozni vybrat konkrétni lokalitu, navrhnout idedini feseni, odhadnout

efekt ochlazeni a vypocitat hrubou cenu za realizaci.

Ty nejlepsi tymy dostaly skvélé ceny a odbornou podporu pro realizaci svych ndpadd,

napriklad:

TOP 5 tymU postup do mezindrodnino HackaTEENU v rdmci SMART City Expo
World Congress v Barceloné v listopadu 2027 (3denni vstup v hodnoté 1 250
EUR, letenky, ubytovdni pro cely tym a pedagogicky doprovod)

TOP 5 tym0 zdarma licenci na Al First kurz v hodnoté 3 500 K&

TOP 3 tymy postup na Hackathon vefejné spravy NKU #hackujstat v Praze v
breznu 2028

Financni odmeény pro TOP 3 tymy (20 000 K& / 15000 K& / 10 000 K¢)

Vsechny tymy: moznost konzultace svého ndpadu v IMPACT HUB

Vice zajimavych feseni najdete na webu Jihomoravské agentury pro vefejné inovace.

URBIS

/THE SMART
CITIES
MEETUP

Tym Gymndzia Bystr, zdroj: gyby.cz

URBIS a inspirace pro municipality

Jaké organizace a projekty bylo mozné na veletrhu URBIS vidét?

Odzy zelené Zalejme.cz (inspirace pro obcany k péci o stromy a Setfeni vodou

pomoci realizace Upravy prostoru U nového nebo stdvajiciho stromu


https://www.mladezprokraj.eu/2026#h.f3to5xhy9vdu
https://zalejme.cz/

s pristupem k trvalé umélé nebo prirodni nddrzi s vodou ve méstech a aplikace
Lalejme.cz).

- SensCare (asistivni technologie pro péci a zqjisténi bezpedi seniord v domdaci
peci)

- Unik&tni venkovni Unikové hry (z&zitkové programy ve méstech)

- Nevypust dusi (nestatni neziskovd organizace, kterd pfindsi prevenci v péci o

psychiku ve spoluprdci s vefejnymi institucemi a prosazuje systémové zmény
v oblasti péce o dusevni zdravi)

- Zvolni (zklidnujici opatfeni pro pfilemny a bezpecny prostor ve méstech)

- Urbdlive (feSeni udrzitelného prostredi v obcich pomoci specidinich nddob na
bioodpad pro obce i domdcnosti a méstskou zelen, znovupouzitelné kelimky
pro akce i skoly a Skolky)

- reKdva (projekt na ndvrat kdvové sedliny do pddy a ne do kose, napriklad
svozem sedliny z gastronomickych provoz0 a jeji vyuziti v komunitnich

zahraddch)

Milion pro krajinu z Nadace Partnerstvi

Chtéla by vase obec, spolky a organizace v ni ziskat az 100 000 K& na vysadbu stromU
a adaptacni opatrenie Pak je tu grantovd vyzva ,Sdzime budoucnost* od Nadace
Partnerstvi. Vyzva je zamérena na zadrzovdni vody v krajing, zvySovani biodiverzity a

posileni odolnosti vO&i dopadim klimatické krize.

Realizace by méla probihat ve volné krajiné (vysadba stromd a kefd pdvodnich druhd
drevin, obnova polnich cest, tvorba travnatych pd&sd, Upravy vodnich tokd a opatieni
ke zlepseni vsakovdni vody). Z&asadni je pritom aktivni zapojeni mistnich obyvatel a

péce o vysazenou zelen po dobu minimdiné 5 let.
Kdo a jak mUze zaddat o podporu:

- Spolky, obce, prispévkové organizace, skoly, druzstva nebo cirkevni prdvnické
osoby. Maximdlni vyse podpory Cini 100 000 K& na projekt.

- Projekty zamérené pouze na vysadbu stromU a kefd mohou ziskat az 50 000
K&, zatimco kombinace vysadby s dalsimi adaptacnimi opatienimi mize

dosdhnout pIné vyse grantu.


https://senscare.eu/
https://www.getoutfun.com/
https://nevypustdusi.cz/
https://www.zvolni.cz/
https://www.urbalive.eu/cs/municipality
https://www.rekava.cz/

Zadosti bude mozné poddavat prosttednictvim systému Grantys od 18. kvétna 2026.

Uzavérka prijmu zadosti je stanovena na 31. Cervence 2026. Vysledky budou

zverejnény 28. zari 2026. Celkem bude v rdmci vyzvy rozdélen priblizné 1 milion korun.

Podrobné informace o vyzvé, podminkdch a povinnych prilohdch najdou zdjemci

na webu Nadace Partnerstvi.

Seminar Krajina malych obci

Skolky ARBOEKO Smrzice u Prost&jova zvou na semindr ,,Krajina malych obci,* ktery se
uskutecni 25. 8. 2026.

Skolky ve Smrzicich uz 30 odborné péstuji dieviny pro sttedoevropskd mésta a krajinu.
Semindr bude celodenni a zaméri se na podporu péce o krajinu s prednaskami a

exkurzi do Skolek a krajiny za priklady dobré praxe.

Zd&roven prfednesou svou praxi ve verejném prostoru zastupci obci Hrusky, Popovice,

Chudcice a mésta Prostéjov.

Prihldsit se Ize pred web szkt.cz, kde se také dozvite vice informaci, v€etné cen za

Ucast na semindri.

Ministr zdravi: energetické napoje ve skolach

Projekt Ministr zdravi upozornuje na pravidelnou konzumaci energetickych ndpoju ve

skolach, kterd ohrozuje zdravi déti, prispivd k obezité a poruchdm spdnku.

Spole&né s Asociaci fediteld zdkladnich kol CR, Unii rodict a Ndrodni siti Zdravych
mést spustila organizace vefejnou vyzvu k omezeni prodeje energetickych ndpoju

osobdm mladsim 16 let. Vyzvu miuze podepsat kdokoliv.



https://www.nadacepartnerstvi.cz/sazime-budoucnost-granty-do-100-tisic-2026
https://szkt.cz/akce/krajina-malych-obci-smrzice-8-2026?utm_source=ecomail&utm_campaign=2025_02_11_pozvanka_akce_v_prvnim_pololeti_2025_copy&utm_medium=email&utm_term=125738&ecmid=74766
https://www.ministrzdravi.cz/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSft7Fsra5QVkkXgATtszozvok9_KB0IfEOCMTA7WydYi8knig/viewform

Vylepsi si skolu

Dne 13. 5. 2026 probé&hlo setkani skol k programu Vylepsi si skolu s ndzvem ,,Skola jako
laborator demokracie.”

Projekt Vylepsi si skolu funguje uz 3 roky a nabizi moznost realizace projekt’ zakd a

studentU pro praktické vyuZiti Casti financi Skoly. Jde o jednu z moznosti participace.

V roCniku 2025/2026 se zuCastnilo 92 zakladnich a stfednich Skol a jeden détsky domov.

VYLEPSI
SI SKOLU

.

Mas napad jak
vylepsit skolu

Jihomoravsky Institut Mysli

DuSevni zdravi je jednou ze z&sadnich problematik, které nejen Jihomoravsky kraj musi
akutné fesit. Proto prichdzi se zcela novym Jihomoravskym Institutem Mysli.
Jde o vysledek cilené koordinace podpory dusevniho zdravi od roku 2017, od kdy

mimo jiné vznikla dvé cenfra dusevniho zdravi a dalsi vzniknou i v ndsledujicim roce
2027.


https://vylepsisiskolu.cz/

,DuSevni zdravi je jednim z nejvétsich spoleCenskych témat soucasnosti. Dotykd se
déti, dospivajicich, dospélych i senior0 a ovlivrivje kvalitu Zivota kazidého z nds.
Jihomoravsky kraj se této oblasti vénuje dlouhodobé a systematicky. Vznik institutu
predstavuje dalsi ddlezity krok, ktery ndm umozni rozvijet podporu dusevniho zdravi
koncepcné, na zdkladé odbornych dat a ve spoluprdci s partnery napfic celym

regionem, " uved| hejtman Jihomoravského kraje Jan Grolich.

»Za posledni roky se ndm podarilo vybudovat fadu funkénich projektd a partnerstvi.
Ukazuje se ale, Ze téma dusevniho zdravi je natolik rozsahlé a ddlezité, Ze potrebuje
stabilni instituciondlini zdzemi. Jihomoravsky Institut Mysli zajisti dlouhodobou koordinaci
systému, metodickou podporu, prdci s daty i rozvoj novych sluZzeb. Diky tomu budeme
schopni lépe reagovat na potreby obyvatel i odborniky v terénu," fekl ndméstek

hejtmana pro socidlni a rodinnou politiku Roman Cely.

Institut zahdijil svou Cinnosti 1. 7. 2026 a jeho Ukolem bude koordinace krajského
systému péce o dusevni zdravi, véetné vyhodnocovdani dat a efektivity programd.
Ddle metodickd podpora skol, obci a poskytovatell sluzeb, osvéta a vzdélavani a
rozvoj novych zpUsobU pomoci. V jeho Cele stoji Pavia Kovdrova. ,,Nasim cilem bude
vytvaret prostredi, ve kterém spolu jednotlivé sluzby komunikuji, sdileji zkusenosti a
spolec¢né hledaji feSeni. Chceme byt odbornym partnerem pro $koly, obce,
zdravotnickd zarizeni, socidini sluzby i dalsi organizace. Dusevni zdravi nelze rozvijet
izolované v jednotlivych resortech. Potfebujeme propojeny systém, ktery bude lidem

pomdhat véas a efektivné," uvedla Pavla Kovarova.

(Cdst textu pfevzata z webu jmk.cz)

Pozvanka na Festivaly plnych chuti

Jako obvykle také zveme na dalsi terminy Festivalu piny chuti. V Eervenci, konkrétné

18. 7. v Kyjove, poté 8. 8. v Letovicich a posledni 19. 9. ve Veseli nad Moravou.

Vice se o Festivalech dozvite na oficidlnim webu. Doporucujeme také sledovat

Instagram Festivalu, kde najdete spoustu zajimavého a zdbavného obsahu. Stejné tak
bohaty je vidy program v daném mésté, protoze jeho soucdsti byvaji i soutéze,
prezentace regiondlnich a lokdlnich produktt na talifich gastronomickych podniky,

degustace vina, piva a hlavni East — kulindfskd show.


https://www.festivalplnychuti.cz/

